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Utiliser des plantes pour réguler des plantes 

=  vieux concept
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Diversité d’arrangement spatio-temporel

de la diversité cultivée
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Grande diversité botanique et écologique

 Annuelles Pluriannuelles Vivaces Total 

Dicotylédones 91 12 28 131 

(86%) 

Monocotylédones 13 2 5 20 

(13%) 

Ptéridophytes 0 0 1 1 

(1%) 

Total 

(%) 

104 

(69%) 

14 

(9%) 

34 

(22%) 

152 

 

 

1200 espèces adventices des champs cultivées (Jauzein, 1995)

240 dans la flore de Mamarot et Rodriguez (Ed. 2013)
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Cycle de vie

des adventices annuelles
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++

Germination
Emergence

+++ Croissance
Développement

???
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Quelques rares exemples de gestion 

d’adventices vivaces
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Dans le couvert ->
Densité : pas d’effet, Biomasse : -30 à -75%

Dans la culture suivante ->
pas d’effet Nombre de broyage
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Processus de régulation biologique

des adventices par des couverts
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• Compétition pour des ressources limitantes

• aérienne : lumière

• souterraine : eau, nutriment

• Allélopathie

– effet positif ou négatif de composants chimiques produits par des plantes, micro-

organismes, virus ou champignons et qui ont une influence sur la croissance et le 

développement

• Cas particulier : lutte contre les plantes parasites
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1- Agir sur la germination-levée
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Cordeau et al., 2015 - AAB
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1- Agir sur la germination-levée
mais variabilité de réponses des adventices annuelles
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Cordeau et al., In 2018 - WBM
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1- Agir sur la germination-levée
mais périodicité d’émergence des adventices
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Positionner des couverts en fonction des 

périodes d’émergence des adventices

→ quel est l’effet d’un couvert d’interculture 

dans une monoculture de maïs ?

= Aucun, sur les mauvaises herbes du maïs
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2- Agir sur la croissance (biomasse)
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Du potentiel :

Une réduction 

de la biomasse adventice 

Variable selon

les mélanges,

les adventices,

les ressources 
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Niveau d’intensité de compétition

pour les ressources

Dépend

• de la densité des individus

– effet de la densité de semis des couverts
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Piloter son couvert pour maximiser la biomasse

Mirsky et al., 2017 – Agronomy Journal

Date de semis x Densité de semis x date destruction

Densité de semis (kg/ha)
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Gradient nord-est au sud-est

Vesce velue

20 kg/ha = dose recommandée traditionnellement
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Niveau d’intensité de compétition

pour les ressources

Dépend

• de la densité des individus

– effet de la densité de semis des couverts

• de la diversité des espèces

– vitesse de croissance précoce

– aptitude des espèces à prélever les ressources

14
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Faut-il maximiser la diversité cultivée ?

Pour le seul service de compétition 

vis-à-vis des adventices : NON !
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Niveau d’intensité de compétition

pour les ressources

Dépend

• de la densité des individus

– effet de la densité de semis des couverts

• de la diversité des espèces

– vitesse de croissance précoce

– aptitude des espèces à prélever les ressources

• de leur durée de co-occurrence entre couvert et adventice
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Maxi Couv’  (Ets Devrand, CA bretagne)



S. Cordeau (INRA) – Journée GIS BV et HP2EGC – 27 mars 2019

A méditer … #1
Les couverts d’interculture

doivent être considérées

comme des cultures intermédiaires

> besoin criant de recenser les besoins des agriculteurs

pour améliorer l’offre d’espèces et de variétés
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A méditer … #2

Les cultures intermédiaires

doivent être évaluées

au plus proche des conditions de leurs usages
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 Capacité à se développer en conditions limitantes

 azote (post récolte)

 eau (été)

 Aptitude à l’association

 en pure 

 en mélange ??

 Aptitude à concurrencer des adventices

 en situation enherbée



S. Cordeau (INRA) – Journée GIS BV et HP2EGC – 27 mars 2019

A méditer … #3

 Le travail du sol est un filtre plus sélectif des 
communautés adventices que les couverts

 L’effet des couverts est plus
visible (nécessaire, important, …) en non-travail du sol

 Couvert n’est pas une méthode
de substitution au désherbage

 mais est un réel levier agro-écologique et bio-logique
 approche systémique (rotation)
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